
Aviso al Consumidor 
 

Cocinar apropiadamente los alimentos de origen animal como por ejemplo: carne, huevos, 

pescado, cerdo, aves (pollo, pavo, pato, etc) y mariscos (productos derivados del mar) 

reduce el riesgo de contraer enfermedades alimenticias. 

 

Las personas que padecen de alguna condición de salud podrían estar a mayor riesgo de 

enfermarse si consumen algunos de los alimentos citados anteriormente en forma cruda o 

sólo parcialmente cocidos. 

 

Para mayor información consulte con su médico o llame al  Departmento de Salud. 

 

 

Departamento de Salud de Lincoln y del Condado de Lancaster 

3140 “N” St 

Lincoln, NE 68510 

441-6237 
 


