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S tarTran  

တၢဟ်ၣ့်ကၣ်ူလၢတၢဒ်းိသိလၣ့်ညီညီ ဖိအဂီၢ  ်

တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဘၣ်ဃးသိလၣ့်လၤဲတၢအ်၀ီဒးီ  တၢဆ်ၢကတၢီ  ်

လၢတၢက်စးထၣီ်ဒးိ StarTran အဂီၢ ်ဃတ့ၢဟ်ၣ့်ကူၣ်ဟၣ့်ဖးလၢ သလိၣ့်လဲၤတၢအ်၀ီဒးီတၢဆ်ၢကတီၢ ်တကၢ့ႋ် 

နမ့ၢအ်ၣိ်ဒးီတၢသ်ကံွၢအ်ဂုၤဂၤဘၣဃ်း တၢအ်၀ ီတၢဆ်ၢကတီၢ ်မ့တမ့ၢ ်တၢဖံ်းတၢမ်ၤတဖၣ်လၢ StarTran နၣ့် နကိးလီတဲစိဆ ူStarTran 

အတၢမ်ၤစၢၤပှၤစူးကါတၢ၀်ဲၤဒၢး ဖဲ (402) 476-1234 မုၢဆ်ၣ်တုၤမုၢဖီ်ဖး စးထၣီ်ဂီၤ 8:00 နၣ်ရံၣ် - ဟါ 4:30 နၣ်ရံၣ်သန့ၣ့်လီၤႋ 

အၣိ်ဒးီပှၤစံးဆၢလီတဲစိတဖၣ်လၢကမၤ စၢၤနၤလၢတၢဒ်းိသလိၣ့်မုာ်မုာ်ဒးီဘၣီ်ညအီဂီၢန်ၣ့်လီၤႋ 

စ့လၤီ ဖံှၣ်ဘၣ်ဒး  

၀ံသးစူၤကတီၤဃာ်စ့လီၤဖံှၣ်ဘၣ်ဒး ဖဲနဒးိထၣီ်သလိၣ့်ဘၢးစ်တကၢ့ႋ် (တၢတ်ဟၣ့်ခွဲး ပှၤနၣီ်သလိၣ့်တဖၣ် လၢကဟၣ့်စ့လီၤဖံှၣ် ဟံးနၢ့ ်

မ့တမ့ၢ ်ဟၣ့်လီၤတၢအ်ပှၤ့ဘၣ်ႋ) နစ့လီၤဖံှၣ်ဘၣ်ဒးမ့ၢတ်အၣိ် တၢစ်ူးကါစ့လီၤဖံှၣခ်းတဘၣ့် လၢတၢဒ်းိသလိၣ့်ဆညူါတဘျီဂီၢသ်န့ၣ့်လီၤႋ 

စ့လီၤဖံှၣ်ခးအၤံတၢဆ်တီလဲအၤီဆစူ့လဲတသဘ့ၣ်လီၤႋ 

တၢသ်ၣ့်ညါနသိလၣ့်ဘၢးစ်  

သလိၣ့်ဘၢးစ် StarTran ကိးခိၣ်ဒးဲ အၣိ်နၣီ်ဂံၢအ်၀ီဒးီအမံၤ လၢပဲ�တီမဲာ်ညါဒးီလၢသလိၣ့်မဲာ်ညါတၢဖီ်ခိၣ်နၣ့်လီၤႋ နမ့ၢအ်ၣိ်ဒးီတၢသ်ကံွၢ ်

ထရီီၤတမၤံဘၣ်ဃး အ၀ီတဖၣ် ၀ံသးစၤူသကံွၢပ်ှၤနၣီ်သလိၣ့်တကၢ့ႋ် 

StarTran တၢခိ်းသလိၣ့်လီၢ ်

တၢခ်ိးသလိၣ့်လီၢတ်ဖၣ် လၢကိး၀ီဒးဲ အၣိ်ဒးီတၢမ်ၤပနၣီ်တၢခ်ိးသလိၣ့်လီၢ ်လၢအလါဒးီအဟန့ၣ့်လီၤႋ ဒလ်ဲၣ်ဂ့ၤ လၢနတၢဘ်ၣီ်ညအီဂီၢ ်

StarTran သလိၣ့်ဘၢးတဖၣ် ကပတုာ်ဖဲတၢန်ၢၣ်ထးံလၢ၀့ၢခ်ျၢကပၤတၢလ်ဲၤတရံးနၣ့်လီၤႋ ထဘီဟိဲတုၤဆဘိၣ်ဖဲနတၢခ်ိးသလိၣ့်လီၢ ်

ယဲၢမ်ံးနးံတချုးလၢသလိၣ့်ဟဲတုၤ ဒသ်းိနတလီၤတဲာ်ဘၣ်နသလိၣ့်ဘၢးစ်အဂီၢတ်ကၢ့ႋ် လၢပှၤဒးိတၢဖိ်တၢဘ်ၣီ်တၢည်အီဂီၢသ်လိၣ့်ဘၢးစ် 

တၢအ်ၣိ်ကဒလုီၢတ်ဖၣ် အၣိ်ဖဲ သလိၣ့်သနခ့ိၣ်သၣ့်နၣ့်လီၤႋ 

လာံ်ပျဲခီဂာ်  

StarTran လံာ်ပျဲခီဂာ်တဖၣ် မၤညီထၣီ်နတၢလ်ဲၤတၢက်ၤ့နၣ့်လီၤႋ လၢနတၢဘ်ၣီ်တၢည်ီအဂီၢ ်StarTran ဟၣ့်၀ဲ လံာ်ပျဲခီဂာ် 31 သဂီၢီ ်ဒးီ 

20 ၀ီလၢတၢဒ်းိဂာ်အဂီၢန်ၣ့်လီၤႋ StarTran လံာ်ပျဲခီဂာ်တဖၣ် မၤနၢ့အ်ၤီသလ့ၢတၢလ်ီၢအ်ါတီၤ ပၣ်ဃာု်ဒးီ စ့တၢးခိၣ်သၣ့် ပနာံ်ရိကျးတဖၣ် 

ဒးီ StarTran ၀ဲၤဒၢးနၣ့်လီၤႋ ကွၢအ်ါထၣီ်တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဘၣ်ဃးလံာ်ပျဲခီဂာ်အဂ့ၢ ်ကိးလီတဲစိ (402) 476-1234 တကၢ့ႋ် 



ဆီတလဲဒးိသိလၣ့် 

နမ့ၢဘ်ၣ်ဒးိသလိၣ့်ဘၢးစ်အါမ့ၢတ်ဆ ီမ့တမ့ၢ ်ဘၣဒ်းိသလိၣ့်ကျဲဖးယံၤ သကံွၢန် StarTran ပှၤနၣီ်သလိၣ့်လၢတၢဒ်းိဆတီလဲသလိၣ့်ဂီၢ ်ဖဲ 

နဟၣ့်နသလိၣ့်အပှၤ့ခါတကၢ့ႋ် တၢဆ်တီလဲဒးိသလိၣ့တ်ဆဟီၣ့်အပှၤ့တ၀ီ တဟၣ့်ခွဲးလၢတၢလ်ဲၤတၢက်ၤ့တဘျီဂီၢန်ၣ့်လီၤႋ တၢဒ်းိဆတီ 

လဲသလိၣ့်တလၢာ်ဘးူလဲဒးီပျဲနဆတီလဲနသလိၣ့်ဘၢးစ်လၢတဘၣ်ဟၣ့်အါထၣီ်အပှၤ့ဘၣ်လီၤႋ တၢဒ်းိဆတီလဲသလိၣ့်အၣိ်ခံကလုာ်လၢ 

နတၢဘ်ၣီ်ညအီဂီၢန်ၣ့်လီၤႋ 

1. တၢလ်ၤဲပတၢီမု်ၢ ်-- တၢဒ်းိဆတီလဲသလိၣ့် ပျဲနဒးိထၣီ်သလိၣ့်အဂၤတခိၣ်လဲၤဘၣ်ကျဲတဘဃိလီၢမ့မ့ၢသ်လိၣ့်ဘၢးစ်လၢနဒးိ 

ခီၣ်ထးံဆ ိတခိၣ်နၣ့်လီၤႋ တၢဆ်တီလဲအၤံဂ့ၤလၢ တၢလ်ဲၤကျဲတနၣ်ရံၣ်ဂီၢ ်မ့တမ့ၢ ်တုၤလၢသလိၣ့်ဆူညါတခိၣ်ဟဲတၤုနၣ့်လီၤႋ 

2. တၢပ်တာု်လၢကျဲစၢၢ ်-- တၢဒ်းိသလိၣ့်ပတုာ်လၢကျဲစၢၢ ်ပျဲနအၣိ်ပတုာ်အၣိ်ဘှးံတနၣ်ရံၣ်လၢတၢလ်ဲၤကျဲဖးယံၤဒးီထၣီ်ကဒါကၤ့ 

သလိၣ့်တခိၣ်ဃလီၢတၢလ်ဲၤကျဲတဘဃိနီၣ့်လီၤႋ 

တၢစ်ၣံ်လၤီသိလၣ့်ဘၢးစ်  

လၢကဘးိဘၣ်သၣ့်ညါပှၤနၣီ်သလိၣ့်လၢနအၣဲ်ဒးိစံၣ်လီၤသလိၣ့်အဂီၢ ်စံၢလ်ီၤဒၢလွဲပနၣီ် မ့တမ့ၢ ်ဆၣီ်လီၤနၣီ်ပျ�လၢနလီၢဆ်ၣ့်နၤီဖီခိၣ် 

တချုးတုၤဖဲနအၣဲ်ဒးိစံၣ်လီၤအလီၢအ်ယံၤတၢးတစိၤတကၢ့ႋ် တၢအ်ၤံကဘးိဘၣ်သၣ့်ညါပှၤနၣီ်သလိၣ့်လၢကပတုာ်ဘၣ်ဖဲကျဲနၢၣ်ထးံအ 

ဂီၢန်ၣ့်လီၤႋ 

နမ့ၢတ်ည�ီၢုဒ်းီတၢလ်ီၢတ်ၢက်ျဲ သကံွၢပ်ှၤနၣီ်သလိၣ့်လၢနကလဲၤဘၣ်ဆနူတၢပ်ညိၣ်လီၢက်ျဲတုၤအခါဖဲလဲၣ်တကၢ့ႋ် 

တၢလ်ၤီမၢဒ်းီတၢထ်ၣ်ံနၢ့  ်

၀ံသးစူၤသမံသမိးကွၢန်လီၢဆ်ၣ့်နၤီတချုးဟးထၣီ်သလိၣ့်ဒးီမၤလီၤတံၢလ်ၢနဟံးထၣီ်ဘၣ်နတၢဖိ်တၢလ်ံၤခဲလၢာ်တကၢ့ႋ် ဒလ်ဲၣ်ဂ့ၤ နမ့ၢ ်

သးပ့ၤနၣီ်တၢတ်မံၤမံၤ နကိးလီတဲစိ StarTran တၢမ်ၤစၢၤပှၤစူးကါတၢ၀်ဲၤဒၢး ဖဲ (402) 476-1234 လၢဂီၤ 8:00 နၣ်ရံၣ်ဒးီဟါ 4:30 

ဘၢၣ်စၢၤ မုၢဆ်ၣ်တုၤမုၢဖီ်ဖး သန့ၣ့်လီၤႋ တၢက်ကျဲးစၢးဃထုၣံ်ဘၣ်ကၤ့နတၢဖိ်တၢလ်ံၤလၢလီၤမၢန်ၣ့်လီၤႋ တၢဖိ်တၢလ်ံၤလၢ တၢလ်ီၤမၢဒ်းီ 

တၢဃ်ထုၣံ်နၢ့ ်တၢဟ်ဲမၤနၢ့က်ၤ့အၤီသဖဲ့ 710 "J" Street နၣ့်လီၤႋ တၢဖိ်တၢလ်ံၤတဖၣ် ကပာ်ကီၤသး 15 သ ီအဃဟိဲနဘ့ၣ်ကၤ့နတၢဖိ် 

တၢလ်ံၤလၢနၤံသပီာ်ပနၣီ်သးတီၢပ်ူၤတကၢ့ႋ် 

 

သိလၣ့်ပဒၢးလၢလၢီဆ်ၣ့် နီၤလၣ့်ပၣ်ထၣီ်ဘၣ်သ့ 

StarTran သလိၣ့်ဘၢးစ်ပတီၢမ်ုၢခ်ဲလၢာ် လီၢဆ်ၣ့်နၤီလၣ့်ပၣ်ထၣီ်ဘၣ်သန့ၣ့်လီၤႋ 

တၢမ်ၤစၢၤပှၤနီၢ ခ်ိကၢ့ ဂီ်ၤတလၢပဲှၤတၢလ်ၤဲတၢက်ၤ့  



ပှၤနၢီခ်ိကၢ့ဂ်ီၤတလၢပှဲၤတဖၣ် လၢစူးကါပတီၢမ်ုၢသ်လိၣ့်ဘၢးစ်တသ ့အခွဲးအၣိ်/ဆးဲလီၤမံၤလၢ StarTran ပှၤနၢီခ်ိကၢ့ဂ်ီၤတလၢပှဲၤ 

တၢလ်ဲၤတၢက်ၤ့ပီးလီလီၤဆ ီသဖဲ့ League of Human Dignity, 1701 "P" Street, (402) 441-7871 နၣ့်လီၤႋ တၢဆ်းဲလီၤမံၤ တၢ ်

ဟံးမၤနၣီ်ပာ်ဆလိၢ StarTran ပှၤနၢီခ်ိကၢ့ဂ်ီၤတလၢပှဲၤ တၢလ်ဲၤတၢက်ၤ့အဂီၢ ်တၢမ်ၤအၤီခီဖျိတၢက်ိးလီတဲစိဆ ူStarTran ပှၤတီၣ်ဆၢှပှၤ 

နၣ့်လီၤႋ စးထၣီ်တၢလ်ဲၤခီၣ်ထးံတုၤအကတၢၢ ်လၢကျဲတဘစိုာ်စုာ် အပှၤ့မ့ၢ ်$3.50 နၣ့်လီၤႋ တၢစ်ူးကါ တၢ၀်ံစိာ်�တီဆၢလီၤဆတီၢမ်ၤသ 

နၢၣ် ဒးိသလိၣ့် 21 ၀ီ ဒးီ လံာ်ပျဲခီဂာ် 31 သဂီီၢသ်န့ၣ့်လီၤႋ 

ဟၣ့်စှၤလၤီတၢပှ်ၤ့လၢပှၤသးပှၢ ဒ်းီ ပှၤ နီၢ ခ်ိကၢ့ ဂီ်ၤတလၢပဲှၤဂီၢ  ်

တၢမ်ၤစှၤလီၤသလိၣ့်အပှၤ့ လၢသလိၣ့်ဘၢးစ်တၢလ်ဲၤကျဲအလီၤတံၢလ်ီၤဆးဲဂီၢ ်အၣိ်လၢပှၤထဖိံကီၢဖိ်မှံၤတုာ်ပၢှတ်ီၤဒးီပှၤနၢီခ်ိကၢ့ဂ်ီၤတလၢ  

ပှဲၤတဖၣ်အဂီၢလ်ီၤႋ ခီဖျိတၢဒ်းုနၣဲ်ဖျါထၣီ်နပှၤနၣီ်သလိၣ့်လၢ Medicare ခး, Senior Saver, မ့တမ့ၢ ်Go For Less I.D. ခိၣ်ဂီၤ နဒးိ 

ဘၣ်သလိၣ့်ဘၢးစ်အပှၤ့ထ ဲ85¢ မ့တမ့ၢ ်ပှၤ့ဘၣ် လံာ်ပျဲခီဂာ် 20 ၀ီဂီၢအ်ပှၤ့ $16.00 သန့ၣ့်လီၤႋ မၤနၢ့ဘ်ၣ် I.D. ခိၣ်ဂီၤသလ့ၢ League of 

Human Dignity ဖဲ 441-7871 နၣ့်လီၤႋ 

UNL / StarTran တၢ၀ံ်စာိ်တီဆၢှအတၢတ်ာိ်ကျဲၤ  

တၢတ်ိာ်ကျဲၤအသအီၤံ ပျဲ UNL ကၠိဖိတဖၣ် ဖၠၣ်စိမိၤကၠိဖိ၀ဲၤကျိၤ ဒးီပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါ ဒးိဘၣ် StarTran ပတီၢမ်ုၢ ်အ၀ီလီၤတံၢတ်ဖၣ်ထရီီၤ 

တမံၤ လၢအၣိ်ဒးီသလိၣ့်လံာ်ပျဲခးလီၤဆခီီဖျိဖၠၣ်စိမိၤသန့ၣ့်လီၤႋ ပှၤတဖၣ်လၢစူးကါလံာ်ပျဲခးအၤံ ဘၣ်ပာ်ဖျါထၣီ်အခါခဲအၤံ UNL အ 

I.D. ခိၣ်ဂီၤဖဲဒးိထၣီ်သလိၣ့်ဘၢးစ်ခါစ့ၢက်ီးနၣ့်လီၤႋ 

 

သိလၣ့်ဘၢးစ်တၢမ်ၤကစၢအ်တၢတ်ာိ်ကျဲၤ  

StarTran အၣိ်ဒးီတၢတ်ိာ်ကျဲၤ လၢတၢမ်ၤကစၢတ်ဖၣ် ဟၣ့်ထၣီ်သလိၣ့်လံာ်ပျဲခးတဖၣ်ဆအူပှၤမၤတၢဖိ်တနဖၣ် လၢအပှၤ့ပတီၢမ်ုၢ ်

မ့တမ့ၢ ်ဆၣီ်ထွစဲၢၤလံာ်ပျဲခးတဖၣ် ဒအ်မ့ၢတ်ၢန်ၢ့ဘ်ျုးအဘျဲၣ်လၢအ၀ဲသၣ့်အဂီၢန်ၣ့်လီၤႋ တၢအ်ၤံမ့ၢတ်ၢဟ်ၣ့်စှၤလီၤခိသွလဲၢတၢမ်ၤကစၢ ်

ဒးီပှၤမၤတၢဖိ်အဂီၢ ်(ခိသွတဲၢန်ၢ့ဘ်ျုးဖိှၣ်) နၣ့်လီၤႋ လံာ်ပျဲခးတဖၣ် တၢက်ဆၢှလီၤနၢ့န်ၤလၢတလါစုာ်စုာ်နၣ့်လီၤႋ 

တၢဟ်ၣ့်ကၣူ်ဟၣ့်ဖးလၢတၢသ်ၣံ် စူးဆးဲလၤဂီၢ  ်

• လၢပှၤဒးိသလိၣ့်တဖၣ်အတၢဘ်ၣီ်တၢည်ဂီီၢ ်တၢတ်ပျဲတၢအ်မီိာ်လၢ StarTran သလိၣ့်ဘၢးတဖၣ်ပူၤဘၣ်လီၤႋ 

• ဒတ်ၢသ်ၣံ်စူးဆးဲလၤဂ့ၢ၀်ီအသးိ နမၤမ့ၢသ် ့၀ံသးစူၤပျဲနလီၢဆ်ၣ့်နၤီလၢပှၤမှံၤတာု်ပှၢတ်ီၤ မ့တမ့ၢ ်ပှၤနၢီခ်ိကၢ့ဂ်ီၤတလၢပှဲၤအဂီၢ ်

တကၢ့ႋ် 

• StarTran သလိၣ့်ဘၢးစ်တဖၣ် မ့ၢန်သလိၣ့် အဃ၀ိံသးစူၤပာ်ကဖၢလၢသးဖဲဒးိအၤီခါ ခီဖျိတၢဖံှ်လီၤတၢက်မှံၤကမှီ မ့တမ့ၢ ်

မၤဟးဂီၤအၤီတဂ့ၤႋ 

• နမ့ၢအ်ၣိ်ဒးီတၢက်ီတၢခ်ဲ မ့တမ့ၢ ်တၢဟ်ၣ့်ကူၣ်ဟၣ့်ဖးထရီီၤတမံၤ ကွဲးတီၣ်ထၣီ်အၤီဆ-ူ 

Customer Service, StarTran 

710 "J" Street 



Lincoln, NE 68508 

မ့တမ့ၢ ်ကိးလီတဲစိဆပူအၣိ်ဖဲ (402) 476-1234  

နံၤသဘျ�တဖၣ်  

သလိၣ့်ဘၢးစ်တဖၣ်ပတာု်တၢမ်ၤဖဲနံၤသဘျ�တဖၣ်လၢလာ်အၤံ- 

• နၣံ်ထၣီ်သ ီ

• ပှၤဒပူှၤဃၤိမုၢန်ၤံ 

• ကီၢသ်ဘျ� မုၢန်ၤံ 

• ပှၤမၤတၢဖိ်မၢုန်ၤံ 

• တၢစ်ံးဘျုးစံးဖိှၣ်မုၢန်ၤံ 

• ခရံာ်အၣိ်ဖျဲၣ်မုၢန်ၤံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သိလၣ့်ဘၢးစ်အပှၤ့ 

 



စ့လ ဲ $1.25 

ဖိသၣ် (4 နံၣဆ်ဖီူလာ်) တလၢာ်အပှၤ့ 

Senior Saver/Go For Less အပှၤ့ 

(ဘၣ်ပာ်ဖျါ Senior Saver/Go For Less/Medicare ID 

တချုးဟၣ့်အပှၤ့) 

60¢ 

တၢဒ်းိဆတီလသဲလိၣ့ ် တလၢာ်အပှၤ့ 

သလိၣ့် Star Shuttle 25¢ 

ပှၤနီၢခိ်ကၢ့ဂီ်ၤတလၢပဲှၤတၢလ်ၤဲတၢက်ၤ့ $2.50 

၀ံသးစူၤကတီၤဘၣ်စ့လီၤဖံှၣ်ဘၣ်ဒးတကၢ့ႋ် 

သိလၣ့်ဘၢးစ်လာ်ံပျဲ  

ဒးိ 20 ၀ ီ $23.00 

31 သဂီီၢတ်ၢပ်ျဲ $17.00 

"ဒးိသလိၣ့်အပှၤ့ $8.00"31 သ ီအဂီၢတ်ၢပ်ျဲ $8.00 

ပှၤနီၢခိ်ကၢ့ဂီ်ၤတလၢပဲှၤတၢလ်ၤဲတၢက်ၤ့ ဒးိ 20 ၀ီ $46.00 

ပှၤနီၢခိ်ကၢ့ဂီ်ၤတလၢပဲှၤတၢလ်ၤဲတၢက်ၤ့ 31 သဂီီၢတ်ၢပ်ျဲ $34.00 

" ဒးိသလိၣ့်အပှၤ့ $16" ပှၤနီၢခိ်ကၢ့ဂီ်ၤတလၢပဲှၤတၢလ်ၤဲတၢက်ၤ့ 31 

သဂီီၢတ်ၢပ်ျဲ  
$16.00 

https://www.lincoln.ne.gov/City/Departments/LTU/StarTran/Low-Income
https://www.lincoln.ne.gov/City/Departments/LTU/StarTran/Low-Income
https://www.lincoln.ne.gov/City/Departments/LTU/StarTran/Low-Income


Senior Saver/Go For Less ဒးိ 20 ၀ ီ

(ဘၣ်ပာ်ဖျါ Senior Saver/Go For Less/Medicare ID 

တချုးဟၣ့်အပှၤ့) 

$11.00 

တၢခီ်ဂာ်ဆးဲထလီာိ် 31 သဂီီၢ ်

StarTran အတၢခ်ီဂာ်ဆးဲထလီိာ် 31 သီဂီၣ် မ့ၢမ်ုၢက်ျိၤ၀ဲၤကွာ်အကျဲအါကတၢၢလ်ၢတၢဒ်းိ StarTran နၣ့်လီၤႋ လံာ်ပျဲအၤံပာ်ပနၣီ်တၢဒ်းိ 

သလိၣ့်ဆးဲထလီိာ်သးလၢ 31 သဂီီၢ ်လၢ StarTran သလိၣ့်ဘၢးစ်ထရီီၤတခိၣ် ပၣ်ဃာု်ဒးီသလိၣ့် Star Shuttle နၣ့်လီၤႋ 

 

 

 

တၢဒ်းိ 20 ၀ီ 

လံာ်ပျဲအၤံ ဟၣ့်နၤကျဲအညဒီးီအဘၣီ်ညလီၢနကဒးိဘၣ်သလိၣ့်ဘၢးစ် လၢတဘၣ်အၣိ်ဒးီတၢက်ိၢတ်ၢဂ်ီၤဘၣ်တၢဃ်ဒုဆိတီလဲဘၣ်သလိၣ့် 

လၢအဘၣ်လိာ်နၣ့်လီၤႋ လံာ်ပျဲဟၣ့်နၤတၢဒ်းိသလိၣ့် 20 ၀ီ ဒးီစူးကါအၤီသလ့ၢတနၣံ်တီၢပ်ူၤထရီီၤတဘျီနၣ့်လီၤႋ 

 

 

Senior Saver/Go For Less တၢဒ်းိ 20 ၀ီ 

http://www.lincoln.ne.gov/city/pworks/startran/images/31pass.jpg
http://www.lincoln.ne.gov/city/pworks/startran/images/r45pass.jpg
http://www.lincoln.ne.gov/city/pworks/startran/images/31hpass.jpg
http://www.lincoln.ne.gov/city/pworks/startran/images/r410hpass.jpg
http://www.lincoln.ne.gov/city/pworks/startran/images/20pass.jpg
http://www.lincoln.ne.gov/city/pworks/startran/images/20hpass.jpg


Senior Saver/Go For Less တၢဒ်းိ 20 ၀ီ အၣိ်လၢပှၤထဖိံကီၢဖိ်မှံၤတုာ်ပှၢတ်ီၤဒးီပၤှနၢီခ်ိကၢ့ဂ်ီၤတလၢပှဲၤတဖၣ်အဂီၢလ်ီၤႋ တၢဘ်ၣ်ဒးု 

နၣဲ်ပာ်ဖျါထၣီ် Medicare ခး, မှံၤတုာ်ပှၢတ်ီၤ I.D. ခိၣ်ဂီၤ မ့တမ့ၢ ်Go For Less အ I.D ခိၣ်ဂီၤဖဲတၢဒ်းိထၣီ်သလိၣ့်ဘၢးစ်ခါနၣ့်လီၤႋ 

တၢမ်ၤနၢ့ဘ်ၣ ်I.D. ခိၣ်ဂီၤသလ့ၢ League of Human Dignity, 1701 'P' Street, 441-7871 နၣ့်လီၤႋ 

 
 

 

 

 

ဒးိသိလ့ၣ်အပှၤ့  $8  

ပှၤ့ StarTran လာ်ံပျဲ 31 သဂီီၢအ်ပှၤ့ $8 

(တၢဆ်ၣ်ီထွမဲၤစၢၤပှၤနီၢခိ်ကၢ့ဂီ်ၤတလၢပဲှၤတၢလ်ၤဲတၢက်ၤ့ $16) 

နမ့မ့ၢပှ်ၤလၢကျိၣ်စ့တၢဟဲ်�ာု်စှၤ နပှၤ့ဘၣ် StarTran လံာ်ပျဲ 31 သဂီီၢအ်ပှၤ့ထ ဲ$8 သ၀ဲ့  

($16 လၢ တၢဆ်ၣ်ီထွမဲၤစၢၤပှၤနၢီခိ်ကၢ့ဂီ်ၤတလၢပဲှၤတၢလဲ်ၤတၢက်ၤ့) 

• • ဘၣ်ပာ်ဖျါထၣ်ီခိၣ်ဂီၤလၢအၣ်ိဒးီအၣ်ိဖျဲၣ်နံၤသ ီ

• • ဘၣ်ပာ်ဖျါထၣ်ီလါပူၤကွာံ်အလာံ်ပျ*ဲ 

• • လာံ်ပျဲတဘၣ့်သထ့ပှဲၤတဂၤဂီၢလ်ၢ 31 သကီတၢီဂီ်ၢ ်

*နမ့ၢပှ်ၤ့နလံာ်ပျလဲၢပှၤကျိၣ်စ့တၢဟဲ်�ာု်စှၤအဂီၢခီ်ၣ်ထးံကတၢၣ်တဘၣ့် လိၣ်ဘၣ်ထနဲ ID ခိၣ်ဂီၤဒးီနအၣ်ိဖျဲၣ်နၤံသလီီၤႋ 

မၤနၢ့အ်ၤီသ့ဖဲတၢလ်ၢီတ်ၢက်ျဲတဖၣ်အၤံလၤီ 

တၢလ်ၢီ ် အ၀ီ တၢဆ်ၢကတၢီ ် လတီစဲ ိ

Community Action Partnership 210 'O' St 46 မုၢဆ်ၣ် မုၢယ်ူာ် မုၢလ်ၤ့ဧၤိ ဟါ 2–5 နၣ်ရံၣ် 
402-471-

4515 

People's City Mission 110 'Q' St 46 မုၢဆ်ၣ-်မုၢဖီ်ဖး ဂီၤ 9 နၣ်ရံၣ်-ဟါ 4:30 နၣ်ရံၣ် 
402-475-

1303 



တၢလ်ၢီ ် အ၀ ီ တၢဆ်ၢကတၢီ ် လတီစဲ ိ

Distribution Ctr 
2615 'O' 

Street 

44 & 

54 

မုၢဆ်ၣ် မုၢယ်ူာ် မုၢလ်ၤ့ဧၤိ မုၢဖီ်ဖး ဂီၤ 8 နၣ်ရံၣ်-ဟါ 4 

နၣ်ရံၣ် 
မုၢပ်ျဲၤ ဂီၤ 8 နၣ်ရံၣ်-ဟါ 6 နၣ်ရံၣ် 

402-475-

6898 

Good Neighbor Center 2617 'Y' St 27 

မုၢဆ်ၣ် - မုၢလ်ၤ့ဧၤိ ဂီၤ 10 နၣ်ရံၣ်-ဟါ 4 နၣ်ရံၣ် 
မုၢဖီ်ဖး ဂီၤ 10 နၣရ်ံၣ်-ဟါ 2 နၣ်ရံၣ် 

402-477-

4173 

Community Mental Health Ctr 2201 S 17th St 
13 & 

40 
မုၢဆ်ၣ-်မုၢဖီ်ဖး ဂီၤ 8:30 နၣ်ရံၣ်-ဟါ 4:30 နၣ်ရံၣ် 

402-441-

6600 

C. Yoakum Family Resource Ctr 
4621 NW 48th 

St 
46 

မုၢဆ်ၣ-်မုၢဖီ်ဖး ဂီၤ 8 နၣ်ရံၣ်-မုၢထ်ၣူ် 12 နၣ်ရံၣ် ဒးီ 

ဟါ 1-5 နၣ်ရံၣ် 

402-434-

2621 

Southeast Community College 8800 'O' St 44 မုၢဆ်ၣ-်မုၢဖီ်ဖး ဂီၤ 8 နၣ်ရံၣ်-ဟါ 5 နၣရ်ံၣ ်
402-437-

2564 

StarTran 710 'J' St 
51 & 

56 
မုၢဆ်ၣ-်မုၢဖီ်ဖး ဂီၤ 8 နၣ်ရံၣ်-ဟါ 4 နၣရ်ံၣ ်

402-476-

1234 

Northeast YMCA 
2601 N 70th 

St 
49 မုၢဆ်ၣ-်မုၢဖီ်ဖး ဂီၤ 8 နၣ်ရံၣ်-ဟါ 5 နၣရ်ံၣ ်

402-434-

9262 

Indian Center 
1100 Military 

Rd 
52 မုၢဆ်ၣ-်မုၢဖီ်ဖး ဂီၤ 9 နၣ်ရံၣ်-ဟါ 5 နၣရ်ံၣ ်

402-438-

5231 

F St Community Ctr 1225 'F' St 13 

မုၢဆ်ၣ-်မုၢဖီ်ဖး ဂီၤ 8 နၣ်ရံၣ်-ဟါ 8:45 နၣ်ရံၣ် 
မုၢဘ်ၣူ် ဂီၤ 9 နၣ်ရံၣ်-ဟါ 4:45 နၣ်ရံၣ် 

မုၢဒ်းဲ ဟါ 1-5:45 နၣ်ရံၣ် 

402-441-

7951 

HUB 1037 S 12th St 13 မုၢယ်ူာ် ဟါ 1-3 နၣ်ရံၣ ်
402-471-

8526 

Center for People in Need 3901 N 27th St         27            မုၢဆ်ၣ-်မုၢဖီ်ဖး ဂီၤ 9 နၣ်ရံၣ်-ဟါ 3 နၣ်ရံၣ်                   402-476-4357 

 

ကကွၢ ်စ့ဟဲ�ာ်ုတၢန်ၣ်ဲကျဲတဖၣ်အဂီၢ ်လဲၤဆပှူာ်ယဲၤသနအ့ၤံတကၢ့ ်- 

ဂံၢထ်းံ - Federal Register https://aspe.hhs.gov/topics/poverty-economic-

mobility/poverty-guidelines 
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