
علائم سرخک 
معمولاًً شامل 

موارد ز یر 
است:

شما قدرت محافظت از 
فرزندتان را دارید.

با اطمینان از دریافت واکسن سرخک-اوریون-

سرخجه )MMR( برای فرزندانتان، محافظت ایمن و 

طولانی مدت در برابر سرخک فراهم کنید. با ارائه 

دهنده خدمات درمانی خود صحبت کنید.

تب بالا  
 )ممکن است به بیش

 از 104 درجه فارنهایت برسد(

جوش 
 )3 تا 5 روز پس از 

شروع علائم بروز می کند(

قرمزی و/سرفه
یا آبریزش 

چشم

آبر یزش بینی

عوارض طولانی 
مدت 

یک بیماری بسیار نادر اما کشنده 

به نام پانانسفالیت اسکلروزان 

نیمه حاد می‌تواند ۷ تا ۱۰ سال 

پس از یافتن فرد از سرخک ایجاد 

شود.

سرخک صرفا یک جوش 
کوچک نیست

سرخک بویژه برای نوزادان و کودکان خردسال 
می تواند خطرناک باشد.

 سرخک می تواند جدی باشد.
سرخک می تواند عوارض شدیدی برای سلامتی، از جمله ذات الریه، تورم مغز )آنسفالیت( و مرگ ایجاد کند.

از هر 5 نفری که به سرخک مبتلا 

می شوند، 1 نفر در بیمارستان 

بستری می شود.

از هر 20 کودک مبتلا به سرخک، 1 نفر به 

ذات الریه مبتلا می شود که شایع ترین علت مرگ 

ناشی از سرخک در کودکان خردسال است.

از هر 1000 نفر مبتلا به سرخک، 

1 تا 3 نفر جان خود را از دست 

می دهند. 

از هر 1000 نفر مبتلا به سرخک، 1 نفر دچار 

تورم مغز می شود که ممکن است منجر به 

آسیب مغزی شود.


